
Goiânia, 04 de agosto de 2017

Campanha de sindicalização e de atualização 
cadastral é adiada até 15 de agosto
	 Os	 bancários	 que	 filiarem	 ao	 Sindicato	 até	 o	 dia	
15/08/2017	 e	 aqueles	 associados	 que	 entregarem	
à	entidade	sindical	sua	Ficha	de	Atualização	
Cadastral	devidamente	assinada	até	essa	
mesma	 data	 estarão	 aptos	 a	 concorre-
rem	a	um	automóvel	HB20	zero	quilô-
metro	e	outros	valiosos	prêmios.	
	 Atendendo	solicitações	de	asso-
ciados	que	estão	em	gozo	de	férias	e	
que	ainda	não	realizaram	a	Atualização	
Cadastral	exigida	pelo	regulamento	dos	
sorteios	de	prêmios,	a	diretoria	do	
Sindicato	deliberou	pela	prorrogação	do	prazo	para	a	
habilitação	até	o	dia	15	de	agosto	de	2017.	“Os	sindicalizados	ganharam	bastante	prazo	para	se	
habilitarem	aos	sorteios	e	os	que	ainda	não	sindicalizaram	que	procurem	a	secretaria	do	Sindicato	
(secretaria@bancariosgo.org.br),	filie-se	imediatamente	e	teste	sua	sorte”,	conclama	o	presidente	
Sergio	Luiz	da	Costa	alertando	sobre	a	importância	da	sindicalização.

Sindicalize-se e concorra a um carro 
zero e outros valiosos prêmios

						Em	comemoração	ao	Dia	Nacional	do	Bancário	(28	de	agosto),	o	Sindicato	vai	sortear	va-
liosos	prêmios	entre	os	bancários	sindicalizados.	Além	de	um	automóvel	HB20	zero	quilômetro	
as	premiações	contemplam	um	notebook,	duas	bicicletas	aro	29	com	freio	a	disco,	duas	TV’s	
(40	e	32	polegadas)	e	um	aparelho	de	ar-condicionado.	Os	sorteios	acontecem	durante	evento	
a	ser	realizado	no	Clube	dos	Bancários,	no	Conjunto	Itatiaia,	em	Goiânia(GO),	dia	26	de	agosto	
(sábado).
												Participarão	dos	sorteios	do	1º	ao	5º	prêmios	todos	os	bancários	sindicalizados	que	es-
tiverem	na	ativa	e	que	realizarem	a	Atualização	Cadastral	até	15/08/2017,	bem	como	aqueles	
bancários	que	entregarem	ao	Sindicato	a	proposta	de	filiação	até	o	dia	15/08/2017.	Os	prêmios	
extras	(6º	e	7º)	serão	sorteados	entre	todos	os	bancários	sindicalizados	que	estiverem	na	ativa	
e	também	os	bancários	aposentados	associados	que	adentrarem	ao	Clube	dos	Bancários	no	dia	
26	de	agosto	de	2017,	até	as	12	horas.
												A	Atualização	Cadastral	pode	ser	entregue	aos	dirigentes	sindicais	nos	locais	de	trabalho	
ou	diretamente	na	secretaria	do	Sindicato.	Não	deixe	para	a	última	hora,	garanta	já	a	sua	partici-
pação	nos	sorteios.	Mais	informações	pelo	fone	62	3216-6522.ou	email	secretaria@bancariosgo.
org.br.



Clima seco é convite para o parque 
aquático do Clube dos Bancários   

	 O	 Clube	 dos	
Bancários,	 localizado	
na	Av.	Planície	no	Con-
junto	Itatiaia,	a	poucos	
minutos	 do	 centro	 de	
Goiânia,	 proporciona	
um	ambiente	 tranqüilo	
e	 refrescante.	O	 com-
plexo	 	 conta	 com	par-
que	 aquático	 infantil,	
equipado	 com	 tobo-
água, escorregador 
aquático e brinquedos 
diversos,	 formando	
um	 ambiente	 onde	 as	
crianças	 podem	 brin-
car	com	total	seguran-
ça.	Os	adultos	também	
têm	o	seu	 toboágua	e	
duas	piscinas	próprias	
para	 refrescantes	 ba-
nhos.	
	 Os	 adeptos	 da	
natação	 contam	 com	
uma	 piscina	 semi-

-olímpica,	 ideal	para	a	
prática	do	esporte,	e	a	
área destinada ao ba-
nho	 de	 sol	 é	 ampla	 e	
convidativa.
												Além	de	estru-
tura	aquática	e	esporti-
va	o	clube	conta	ainda	
com	 o	 bosque	 onde	
os associados e seus 
respectivos	 depen-
dentes	 encontram	 um	
ambiente	propicio	para	
quem	quer	fugir	das	al-
tas	temperaturas.	
	 Além	de	ser	um	
lugar	 aconchegante	
ao	 lado	 da	 natureza,	
o	 bosque	 é	 uma	 área	
onde o associado 
pode	fazer	sua	reserva	
para	realização	de	sua	
festa,	 contando	 com	
estrutura	 para	 essa	 fi-
nalidade,	 como	 chur-

rasqueiras,	mesas	etc.
Como proteger a 
saúde do ar seco

	 O	 tempo	 seco,	
além	 de	 incômodo,	
aproxima	 problemas	
de	 saúde	 como	 rinite,	
asma	e	bronquite,	além	
de	 outros	 mais	 sérios	
como	infarto	e	aciden-
te	 vascular	 cerebral	
(AVC).	 Colocar	 uma	
bacia	 cheia	 d’água	no	

ambiente	 de	 trabalho	
ou	 na	 sala	 e	 quarto	
deixa		o	ambiente	mais	
úmido,	 garante	 os	 es-
pecialistas.	Traga	para	
o	 clube,protetor	 solar	
compatível	 com	 sua	
pele,	 protetor	 labial,	
óculos	 escuros,	 cha-
péu	ou	boné.	
	 Não	 faça	 ativi-
dades	 físicas	 das	 10h	
às	16h,	 tome	muito	 lí-
quido	ao	longo	do	dia,	
consuma	 frutas	 e	 ver-
duras	 ricas	 em	 vita-
minas	C,	use	soros	fi-
siológicos	 nas	 narinas	
para	 evitar	 o	 resseca-
mento	 etc.	 Aproveite	
os	 belos	 dias	 de	 sol,	
mas	 não	 se	 esqueça	
de	cuidar	da	saúde!

Time	máster	do	SEEB-GO	e	do	Real-Bradesco	
jogam	no	Clube	dos	Bancários
	 Dentre	as	atrações	que	irão	compor	as	festividades	em	alusão	ao	
Dia	Nacional	do	Bancário,	será	realizado	amistoso	entre	a	equipe	máster	
do	SEEB-GO	e	do	Real-Bradesco,	que	medirão	forças	no	sábado,	26,	às	
10h,	no	Clube	dos	Bancários	(Conjunto	Itatiaia	em	Goiânia).	O	objetivo	
principal	do	jogo	é	incentivar	a	prática	de	esportes	e	o	cuidado	com	a	saú-
de,	e	claro,	apresentar	ao	público	um	belo	espetáculo.	O	jogo	acontece	
no	campo	oficial	do	complexo	esportivo Atletismo 

 
 O corredor 
Joeilton	 Gonçalves,	
representante	 do	 SE-
EB-GO,	 foi	 segundo	
colocado	 na	 classifi-
cação	geral	da	corrida	
Sest	Senat.	
	 O	 trajeto	 per-
corrido	 pelo	 atleta	 foi	
de	 10km	 realizado	 no	
último	dia	30	de	julho.	

Diretor
 Visando a receptividade e comodidade dos presentes, direto-
res  do SEEB-GO estarão neste final de semana (sábado, 05 e domin-
go, 06) no Clube dos Bancários. A equipe formada pelos diretores 
Juarez e Alcides estão aptos a esclarecer assuntos relacionados a 
sindicalização e ao movimento sindical, assim como dúvidas sobre 
o uso e espaço do complexo esportivo.
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